
HEBAMMEN
Claudia Brucher www.bauchzeit-praxis.de 

Petra Bildstein-Spitzmüller, Tel: 0176 - 70298366

Petra Axmann, Tel: 0170 - 2028647

Evelyn Schillinger, Tel: 0175 - 3618661

Regine Preisendorf-Huck 
www.reginepreisendorf-huck.com

Anne Neumaier, Tel: 0163 - 6050903

Carina Lehmann, carina.lehmann@googlemail.com

Lucia Suhm, Tel: 0151 - 22887625

Margret Poschenrieder
margret.poschenrieder@gmx.de

Hanna Storz Hanna.storz@yahoo.com

ANGEBOTE FÜR WERDENDE ELTERN 

GEBURTSVORBEREITUNGSKURSE &
RÜCKBILDUNGSKURSE

Zel l  a .H.

Hebamme Claudia Brucher &
Hebamme Regine Preisendorf-Huck
zusätzlich Kurs für Mehrgebärende „Ready to birth”
https://www.bauchzeit-praxis.de 

Steinach

Hebamme Anne Neumaier, Tel: 0163 - 6050903

Haslach

Rückbildung Daniele Giesler Rückenwind
Tel: 0170 - 8649957

Triberg

Hebamme Romy Bertsche
https://www.hebammeromy.net/

KURSE FÜR WERDENDE ELTERN

Verena Mellert
https://doula-verena.de/

Vergissmeinnicht bei kleinen und stillen Geburten
https://vergissmeinnicht-ev.com/

Hausach

Physiotherapeutin Sabrina Frenkel 
https://ko-se.de/

Tabitha Eisenmann
https://www.doula-tabitha.de/

Haslach

Hypnobirthing mit Doula Tabitha Eisenmann
https://www.doula-tabitha.de/

Hofstetten

Bauch-Wunder-Kurs mit Isabelle Obert
Baby-Pflege-Kurs mit Isabelle Obert & Nina Kaiser
https://www.wunder-zwergstatt.de/

Stillvorbereitungskurs mit Nina Kaiser
https://www.stillglueck-kinzigtal.de/

Coaching Emotional gestärkt in die Geburt mit Jennifer Steuer 
https://www.block-ade.de 

Wolfach

Baby-Zeit-Kurs mit Sina Lehmann & Christina Kleinbub
https://www.kindzig.de/

Oberwolfach

Hebamme Margret Poschenrieder
margret.poschenrieder@gmx.de

DOULA BEGLEITUNG

Fischerbach

Blessingway/Belly Circle + Rebozo mit Jessica Franz
www.sternstaubhexe.de

Hofstetten

Beckenbodenkurs zur Rückbildung Silvia Tschersich
Mittezeit.kinzigtal@gmail.com

FAMILIENNETZWEK KINZIGTAL

RUND UMS BABY
Übersicht über alle Angebote rund um Schwangerschaft, Geburt, das Wochenbett und

die Babyzeit im Kinzigtal. Erfahre mehr über das Familiennetzwerk auf Instagram
@familiennetzwerk_kinzigtal



ANGEBOTE FÜR WERDENDE ELTERN 

SCHWANGERSCHAFTSYOGA

Haslach

Kiana Yoga Martina Schwendemann
https://kiana-yoga-haslach.de/

Hofstetten

Verena Timmons
https://verenasyogazeit.com/

Biberach

Janine Schwörer
https://www.akasha-raum.de/

SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE

Oberwolfach

Theresa Kraus
https://www.mamaschön.de/

Biberach

Jenni Oehler
https://www.sanfteberührung.net/

ELTERNGELD-BERATUNG

Hausach

Kostenfreie Schwangerschaftsberatung des
Diakonischen Werks
https://www.diakonie-ortenau.de
Tel: 07831-96690

Wolfach

Miriam Roth
nesthaekchen_wolfach@web.de

Hofstetten

Isabelle Obert
https://www.wunder-zwergstatt.de/

Oberwolfach

Margret Poschenrieder
margret.poschenrieder@gmx.de

ANGEBOTE FÜR STERNENELTERN

Steinach

Vergissmeinnicht e.V.
Verein für Eltern u. Familien von Sternenkindern
https://vergissmeinnicht-ev.com/

Hausach

Rückbildungskurse für Sterneneltern 
Sabrina Frenkel in Kooperation mit Vergissmeinnicht
e.V.
https://ko-se.de/
https://vergissmeinnicht-ev.com/

an verschiedenen Orten 

Sternenmama-Kreise (Haslach, Lahr, Offenburg) 
1:1 Begleitung für Sternenmamas (Haslach, online)
Diana Jung
https://dianajung33.wixsite.com/dianajung

Haslach

Tabitha Eisenmann
https://www.doula-tabitha.de/

Wolfach

Simone Münchenbach
https://www.massage-ankommen.de

SCHWANGERSCHAFTSBERATUNG

FAMILIENNETZWEK KINZIGTAL

RUND UMS BABY
Übersicht über alle Angebote rund um Schwangerschaft, Geburt, das Wochenbett und

die Babyzeit im Kinzigtal. Erfahre mehr über das Familiennetzwerk auf Instagram
@familiennetzwerk_kinzigtal

mailto:nesthaekchen_wolfach@web.de


ANGEBOTE FÜR ELTERN UND BABYS 

TRAGEBERATUNG 

Wolfach

Sina Lehmann und Christina Kleinbub
https://www.kindzig.de/

STILLBERATUNG 

BABYMASSAGE

Haslach

Daniele Giesler, Rückenwind Tel: 0170 - 8649957

Triberg

Romy Bertsche
https://www.hebammeromy.net/

KURSE FÜR BABYS

Haslach

ElBa - Eltern-Baby-Kurse DRK mit Sabrina Brucker,
Tel: 0160 - 97921820

BEIKOSTBERATUNG

Hofstetten

Nina Kaiser
https://www.stillglueck-kinzigtal.de/

Zel l

Hannah Brucher
https://www.bauchzeit-praxis.de/

BABYSCHWIMMEN IM HALLENBAD
HAUSACH

Claudia Brucher
https://www.bauchzeit-praxis.de/

Desiree Hämmerle
https://www.desiree-haemmerle.de/

FRÜHCHEN-MIETKLEIDUNG

Biberach
Celine Schengel-Discher, Tel: 0157 - 50156106

Wolfach

Sina Lehmann und Christina Kleinbub
https://www.kindzig.de/

Hofstetten

Isabelle Obert
https://www.wunder-zwergstatt.de/

Hofstetten

Zwergenkurse mit Isabelle Obert
https://www.wunder-zwergstatt.de/

Wolfach

Krabbeltreff mit Sina Lehmann und Christina Kleinbub
https://www.kindzig.de/

PEKiP mit Miriam Roth
nesthaekchen_wolfach@web.de

Hausach

Sabrina Frenkel 
https://ko-se.de/

BABYGEBÄRDEN KURS

Hausach

Sabrina Frenkel 
https://ko-se.de/

Wolfach

Sina Lehmann
https://www.kindzig.de/

FAMILIENNETZWEK KINZIGTAL

RUND UMS BABY
Übersicht über alle Angebote rund um Schwangerschaft, Geburt, das Wochenbett und

die Babyzeit im Kinzigtal. Erfahre mehr über das Familiennetzwerk auf Instagram
@familiennetzwerk_kinzigtal

Biberach

Melanie Lehmann
https://von-koepfchen-bis-fuesschen.de/

BARFUSS -  SCHUHBERATUNG

mailto:nesthaekchen_wolfach@web.de


OSTEOPATHIE

Haslach

Semira Bührer
https://www.semirabuehrer-osteopathie.de/

Hausach

Tanja Gimberlein
https://osteopathie-tanja.de/

ERSTE HILFE KURSE FÜR BABYS UND
KLEINKINDER

an verschiedenen Orten mögl ich

Anika Schmider und Julia Angrick
https://www.anika-schmider.de/

SPORTKURSE

Haslach

Präventionskurse, Fitdankbaby, uvm. - Daniele Giesler
https://www.rueckenwind-kinzigtal.de/

Zel l

Beckenboden-, Schwangeren- und Müttergymnastik -
Claudia Brucher Bauchzeit Praxis 
https://www.bauchzeit-praxis.de

Pilates - Stefanie Bothor
https://www.steffi-bothor.de

Supermamafitness, In- / Outdoor - Victoria Pfundstein
victoria.pfundstein@supermamafitness.de

COACHING

Fischerbach

Life Balance für Mütter
Desiree Hämmerle
https://www.desiree-haemmerle.de/

NEUGEBORENEN- & SCHWANGEREN-
& FAMILIENFOTOGRAFIE

Zel l  (und mobi l  im Kinzigtal )

Katharina Welte
https://www.fotoheimwerkstatt.de/

Wolfach

Indra Zwikirs
https://www.glueckskindphotography.de/

Gengenbach 

Lena Guzhieva
https://www.lenagu.com/

Schapbach

Miriam Armbruster
https://www.miriam-armbruster.de/

Fischerbach

Outdoorkurse, Bauch Beine Baby - Desiree Hämmerle
https://www.desiree-haemmerle.de/

ANGEBOTE FÜR ELTERN UND BABYS 

Haslach

Lifecoachin 
Daniele Giesler 
www.rueckenwind-Kinzigtal.de

Für Frauen und Mamas, die nicht mehr funktionieren
wollen
Diana Jung
dianajung33@web.de

Wolfach

Bindungs- und Bedürfnisorientiertes Coaching 
Sina Lehmann und Christina Kleinbub
https://www.kindzig.de/

Hofstetten

Mama Baby Yoga - Verena Timmons
https://verenasyogazeit.com/

FAMILIENNETZWEK KINZIGTAL

RUND UMS BABY
Übersicht über alle Angebote rund um Schwangerschaft, Geburt, das Wochenbett und

die Babyzeit im Kinzigtal. Erfahre mehr über das Familiennetzwerk auf Instagram
@familiennetzwerk_kinzigtal


